
10 月 4 日(金)は子どもたちが楽しみにしている運動会です。今年は

“みんな一緒に楽しもう！”をテーマに、5 年ぶりに全園児合同での

開催です。“みんなで”を大切に、クラスの友だちとの関わり、異年齢

での関わり、親子での関わりを楽しめるような競技を予定しています。

それぞれの学年で日頃から楽しんでいる『走る』『くぐる』『跳ぶ』『友

だちと競って楽しむ』などの運動遊びの要素を取り入れ、準備を進めて

います。 

運動会当日、自信を持って参加ができるといいなと思いますが、いつ

もと違う会場や雰囲気に圧倒されてしまう姿もあるかもしれません。

運動会当日は勿論ですが、普段の遊びの中でも友だちと一緒に活動す

る事の面白さや悔しさ、喜びを感じてほしいと思います。 

10月より布団の持ち

帰りは 2 週間に 1 回

となります。 

11月の予定 
14 日(木) 2,3 歳児発表会（祖父母観覧） 

 15 日(金) 2,3 歳児発表会（保護者観覧） 

 20 日(水) つき組 祖父母と花育活動 

          （サイエンスヒルズにて） 

 

12月の予定 
 6 日(金) 4,5 歳児発表会（祖父母観覧） 

 7 日(土) 4,5 歳児発表会（保護者観覧） 

つき組にじ組 
秋の小遠足について 

10 月 21 日(月) 

子ども達のみで遠足に出かけます。 

持ち物：お弁当、水筒、敷き物 

※おやつは園で用意します 

以上児は異年齢合同での競技も

予定しています 

にじ組のリレーではチームごとに作

戦タイムの時間を持ち、みんなでど

うしたら勝てるかを考えています。 

ゴールを目指して 

みんなで「よーいどん！」 

年長児 選手宣誓 

 

日 曜 予 定 及 び バ ス 園 外 
ぽけっとサン 
（月・水・金 AM９:30～） 

2 水 以上児：小松総合体育館 都合でお休み 

3 木   

4 金 
ファミリー運動会（小松総合体育館） 

8：50～ 
園の運動会に参加 

７ 月  わらべうたベビーマッサージ 

8 火   

9 水 
にじ組：よさこい教室 
ほし組：バス園外（安宅の関） 

園庭で遊ぼう 

10 木 
歯科検診 9：00～ 
らいおん組：バス園外（木場潟中央園地） 

  

11 金 布団持ち帰り リトミック遊び 

15 火 ほし組：バス園外（津波倉コスモス畑）  

16 水  園庭で遊ぼう 

17 木   

18 金 避難訓練 ミュージックケア 

21 月 にじ・つき組：小遠足 わらべうたベビーマッサージ 

22 火   

23 水 にじ組：よさこい教室 園庭で遊ぼう 

24 木   

25 金 布団・園庭ズック持ち帰り 誕生会（身体計測） 

26 土 
秋の整備作業 
（にじ・つき・くま・りす・ひよこ組） 

 

28 月  わらべうたベビーマッサージ 

29 火   

30 水  園庭で遊ぼう 

31 木   

社会福祉法人大和善隣館 

幼保連携型認定こども園 

松陽こども園 
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今年の運動会のテーマは「みんな一緒に楽しもう」で

す。これまでとあまり変わらないように聞こえるテー

マなのですが、実は「みんなのつながり」を感じていた

だける運動会にしたいと取り組んできました。園で一

番小さいひよこ組さんから堂々とよさこいを披露する

にじ組さんまで全員が総合体育館に集まります。 

各クラスが取り組んでいる遊びから、競技やリズム

を決めるのですが子どもたちと職員皆で考えを出し合

い決めました。また、それぞれのクラスごとの活動を見

たりその中で流れる音楽を一緒に聞くことで、広い会

場で少し不安な気持ちになっても普段から耳にしてい

る音楽が流れることで安心でき、自然と身体も動くの

ではないかと全競技で使う曲も共有しています。 

運動会だけではなく園では子どもたちの「やってみ

たい」を引き出し、それを叶える保育を継続してきまし

た。活動ごとを区切るのではなく子どもたちの興味関

心から始まり、納得がいくまでとことん調べたり話し

合い、みんなで共有しながら遊びを展開しています。園

全体で子どもたちの育ちを支えられるよう、保育者同

士の会話も活発で笑い声もたくさん聞こえてきます。 

みんなが一つになって楽しもうの気持ちをこめて作

った「松陽ハーモニー」の横断幕の下、力いっぱい頑張

る子どもたちへあたたかいご声援をよろしくお願いい

たします。       （ 園長  森   都） 
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