
 

 

 

 

 

自分でやってみたい！ 

～自我が芽生えてきたひよこ組さん 
          毎日、子どもたちの成長を感じています♡

～ ひよこ組 R6 11/7 

 

 

今日は、 

 

 

私たちがそっと手伝うと「できた！」と

いう表情を見せてくれる子ども達です 

 

 ↑自分でお椀を持って飲んでいます 

両手で持って上手だね！ 

日々の生活の中で子ども達が自分でやって

みようとする姿が増えてきました。そんなやっ

てみたい気持ちがいっぱいの子ども達の様子

を紹介します。 

 
 

↑「自分でスプーンを持ちたい！」 

食べるのを介助するとぎゅっとスプーンを握って

持っていくひなちゃん、ここみちゃん。 

★最近は子ども用と介助用２本用意しています。 

↑1 人でコップ飲みも 

上手になりました 

↑ひいろちゃん、自分の靴が分

かって持っていきます。 

片足ずつ履こうとしています

ね。集中して頑張っています！ 

↑あおくん、エプロンを自分で 

つけられるようになってきました 
↑歩くのが楽しくて仕方がない 

トゥンくん。 

裸足でもズンズン歩きたい！ 

↑みんなの真似して自分で手を

洗いたい、おりくん。 

バランスを取りながら水道でつ

かまり立ちをしています。 

↑ズボンに自分で足

を入れてみようとす

る姿があります。 

自分でできた喜びや嬉しさに繋げてあげたいな

という思いでいつも関わっています。 

 

自分でやってみようとする姿があれば少し見守

ってみるを心がけています。 

 

 


