
 

 

 

明日はファミリー運動会！
りす組 １０月３日 

 

 

今日は、 

 

りす組の親子が参加する 

競技についてお知らせします 

プログラム NO.3「おやこで“ヨーイ、ドン！”」 

スタート前に一人ずつ名前を呼びます♪「はーい」と

元気に返事をしてください。親子で一緒にゴールを目

指して下さいね      

プログラム NO.2 開会式後、３列に並んでいただきま

す。お声かけしますのでご協力お願いします。 

プログラム NO.8「きんぎょがにげた！？」(親子競技) 

プログラム NO.9「ジャングルぐるぐる」(親子リズム) 

りす組、ひよこ組で一つの円、くま＆らいおん組

で一つの円を作り親子でペアになって踊ります

♪手をぐるぐる回す振り付けがみんなとても上

手でかわいいですよ♡親子でたくさん触れ合い

を楽しみましょう。 

きんぎょを水槽に貼る際、保護者の方に両

面テープをはがしてもらいます。ご協力お

願いします。 

 

「きんぎょがにげた」の絵本をテーマに親子で楽しめるコーナー

を 6 つ設定します。大きな段ボールで作ったトンネルやキャンデ

ィーポットなどのコーナーには保育教諭が作ったきんぎょがたく

さん隠れているので見つけて水槽に貼りに来てください。他にも、

普段から体を動かして遊んでいる木製滑り台や巧技台と運動マッ

トで作ったお山(上をはいはいします)などのコーナーがありま

す。時間いっぱい自由に体を動かしたり親子できんぎょを探した

りを楽しむ競技です。 

ベルが鳴ったら、お子さんと一緒に水槽後ろへお集まりください。 

入場の時に担任の後ろにつづいて歩き、みんなで

円の形を作ります。ご協力お願いします。 
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水槽 

 

水槽 

 

ポケットの中や 

扉の下にも隠れ

ているかも！？ 

子どもたちが折り紙にシール貼り、マラ

カスを作りました。音楽に合わせて音を

鳴らしています♪ 

プログラム NO.9応援合戦に使います。 

ジャングルぐるぐるはノリノリで踊ります♪ 
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マラカスで楽しむ様子です 


