
 

 

身体を動かすことが大好きなひよこ組さん♡ 

もうすぐファミリー運動会！ ひよこ組 R610/2(水) 

 

 

今日は、 

 

 

 

ひよこ組の親子が参加する 

競技についてお知らせします 

☆プログラムNO.3「おやこで“ヨーイ、ドン！”」 ☆プログラムNO.8「きんぎょがにげた！？」(親子競技) 

☆プログラムNO.9「ジャングルぐるぐる」(親子リ

ズム) 
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親子で一緒にゴールテープまでマットの上をはい

はいしましょう！ 

 

スタート前に 

一人ずつ 

名前を呼びます♡ 

「はーい」と元気に 

返事をして下さい 

りす組、ひよこ組で一つの円、くま

＆らいおん組で一つの円を作り親子

でペアになって踊ります♪手をぐる

ぐる回す振り付けがみんなとても上

手でかわいいですよ♡親子でたくさ

ん触れ合いを楽しみましょう。 
きんぎょを水槽に貼る際、保護者の方に両

面テープをはがしてもらいます。ご協力お

願いします。 

 

「きんぎょがにげた」の絵本をテーマに親子で楽しめ

るコーナーを 6 つ設定します。大きな段ボールで作っ

たトンネルやキャンディーポットなどのコーナーには

保育教諭が作ったきんぎょがたくさん隠れているので

見つけて水槽に貼りに来てください。他にも、普段から

体を動かして遊んでいる木製滑り台や巧技台と運動マ

ットで作ったお山(上をはいはいします)などのコーナ

ーがあります。時間いっぱい自由に体を動かしたり親

子できんぎょを探したりを楽しむ競技です。 

入場の時に担任の後ろにつづいて歩いてみんなで

円の形を作りたいのでご協力お願いします。 
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ミニ平均台 

キャンディーポット 

木製滑り台 

ウォールポケット 

マットのお山 

トンネル 

水槽 

 

水槽 

最近の体を動かして遊ぶ子どもたちのかわいいショットを紹介します📷 

 

ロディ―に乗ってポヨンポヨン 

激しく揺れるのが大好き 

音楽に乗って手をパチパチしたり、 

屈伸したりしています 

 靴を履いて歩くの楽しいな 

芝生の上をハイハイ☀ 

保育教諭と一緒に 

芝生の滑り台を滑っています 


